
LE PRODUIT DU MOIS : 
Si nos ancetres mangent des fraises des bois depuis 

toujours, les fraises d'aujourd'hui ne sont connues que 
depuis 300 ans. L'Aquitaine est la region fran^aise qui en 

produit le plus. 
La pleine saison est d'avril k juin. Surtout apprecitie crue en 

dessert, elle est aussi delicieuse cuite! 

Ecole Saint Emilion 

CY3 M e n u s du mois Miti 2021 

Bon appetit ! 

lundi 24 mai mardi 25 mai mercredi 26 mai jeudi 27 mai vendredi 28 mai 
p e n t e c o t e 
S t Achille 

Repas vege ta r i en 
Ste Sophie 5^^?' St Berenger St Augustin St Germain 

- Salade composee 

& 
Repas des enfants Oeuf dur mayonnaise 

-
Pates sauce cremeuse e t 

aubergines confites 
Tomates au thon 

a 
Poisson du marche au 

citron 

- Wings poulet epices douces 

a 
Carottes vichy 

M 

- Fromage Frites Fromage 

- Mousse a la f ra i se 

a 
Yaourt citron e t Sundae 

vanille 

© 
Brownie chocolat e t noix 

o v. . / 
Gouters 

Q " Produi ts locaux : 

Produit Bio 

P p A p p e l l a t i o n d ' O r i g i n e P r o t e g e e 

); Produit de saison 
°<Trr°+ 

A p p e l l a t i o n d ' o r i g i n e c o n t r o l d e 

,*OOU" Prepara t ion maison a ba se d e ^ i p p ' Viande de boeuf 
^ produi t s f r a i s D'origine f r a n ^ a i s e 

* ,<• 

S p e c i a l i t y T r a d i t i o n n e l l e G a r a n t i e L a b e l r o u g e 

Gateau d ' ann ive r sa i r e 

I n d i c a t i o n g e o g r a p h i q u e p r o t e g e e 

Les menus p e u v e n t s u b i r d e s m o d i f i c a t i o n s i n d e p e n d a n t e s d e n o t r e vo lon te . Les m e n u s s o n t v i s e s pa r n o t r e d i e t e t i c i e n n e en c o n f o r m i t e a v e c le SEMRCN. 


